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“贺华诞 颂党恩”2024 年中南财经政法大学游泳救生比赛

竞赛规程

一、主办单位

中南财经政法大学体育部

二、协办单位

中南财经政法大学游泳协会

三、参赛单位及参赛队

（一）本科生以学院为单位组队参赛，各学院可组织多支队伍参

赛，研究生以研究生院为单位组队（不超过 3 支队伍）参赛。各队队

员不得重复。

（二）本科生学生人数较少的学院可联合组队参赛，联合组队的，

不得超过两个学院（两个学院都要在报名表上盖章）。

（三）每队报领队 1-2 人（原则上必须由学院教师担任）、教练

1-2 人（如教练为学生可兼任队员）、运动员人数不限。

四、比赛分组与项目设置

1、竞技项目（男女分组）：50米蛙泳、50 米自由泳、50米蝶泳、

50 米仰泳、4×50 米男女混合自由泳接力（每队队员自由泳能够独立

游进 100 米方可报名，每队至少一名女生，可邀请一名其他学院学生

参加，不能为校队队员）；

2、持板项目（男女分组）： 25米蛙泳腿、25米爬泳腿、4×25

米蛙泳腿接力、4×25 米爬泳腿接力；

3、救生项目（男女分组）：15米潜泳、10 米抛绳救人比赛、25米救

生圈拖带比赛、8×25 米救生圈拖带接力。

五、比赛时间及地点



（一）比赛时间

2024 年 06 月 16 日（如有调整，另行通知）

（二）比赛地点

南湖校区游泳池

六、运动员参赛条件

（一）参赛队员应为中南财经政法大学全日制在籍、在校、在读

的本科生或研究生。

（二）参赛队员须经医院检查证明身体健康并适宜参加比赛者。

（三）参赛队员需购买本次比赛的“运动意外保险”或“人生意

外保险”。

（四）报名参赛运动员必须签署自愿参赛责任及风险告知书。

七、竞赛办法

1、每人可报两个单项；

2、各单项按一次性决赛进行。

3、运动员必须穿着泳装（深色系）、游泳帽、游泳镜进行比赛；

4、组委会提供救生圈、救生绳

5、检录时运动员必须交验学生证或一卡通、保险凭证以及自愿

参赛责任及风险告知书，按照比赛时间提前 30分钟到场检录。比赛

时间前 10分钟检录未到者视为弃权。

八、竞赛规则及相关规定

所有项目采用中国游泳协会审定的最新游泳竞赛规则；

九、报名

1、以学院为单位报名，各单项比赛报名人数不限 。



2、报名时间：各参赛单位于 2024 年 6 月 10 日前将报名表（附

件 2）加盖学院印章送体育部 A104 办公室熊刚老师处同时将电子版

报名表（附件 2）发送至 331041445@qq.com。

报名时间：2024 年 6月 3 日至 2024 年 6月 10 日

联系人：何老师 18717191035

骆老师 18602752060

牛老师 15902795754

QQ 群号：137419431

QQ 群二维码：

十、录取与奖励

1、各单项（除接力项目）均录取前八名，不足 8 人减 1 录取名

次。接力项目均录取前三名。
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2、本届比赛将根据参赛人数按照比例，评选出“体育道德风尚

奖”若干。

十一、有关规定

1、裁判员由校体育部根据有关规定按比例进行选派。

2、仲裁和裁判委员会人员组成和职责范围按《仲裁委员会条例

执行》。

十二、本规程未尽事宜另行通知。

十三、本规程解释权属中南财经政法大学体育部。

中南财经政法大学体育部

2024 年 6 月 1日


