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五育并举·健康第一
2026年中南财经政法大学第一届学生太极拳比赛竞赛规程
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主办单位：中南财经政法大学体育部
协办单位：中南财经政法大学太极拳协会
2026年3月3日

“五育并举 健康第一”2026年学校第一届学生
太极拳比赛竞赛规程

一、主办单位
中南财经政法大学体育部
二、协办单位
中南财经政法大学太极拳协会
三、比赛时间及地点
（一）比赛时间：2026年3月21日（国际太极拳日）
（二）比赛地点：中南财经政法大学（南湖校区）新体中心
四、参赛单位
中南财经政法大学各学院（以学院为单位组队参赛）
五、参赛办法
每队报领队1人（建议由学院领导或教师担任）、教练1-2人（可由学生兼任）、运动员30-50人。鼓励各学院积极组织，广泛参与，展现学院风采。
六、参赛条件
运动员资格：报名参赛的学生运动员必须是我校在籍的预科生、本科生、研究生、留学生及港澳台侨学生，且身体健康者。
健康状况：参赛队员须身体健康并适宜参加比赛，参赛队员需有中南财经政法大学学生商业医疗险和武汉市大学生医疗险，同时须自行购买本次比赛的运动伤害意外保险。
七、竞赛项目
24式简化太极拳（集体项目）
八、竞赛办法
（一）比赛规则：比赛执行2024版《武术套路竞赛规则与裁判法》《传统武术套路竞赛规则》。
（二）比赛形式：比赛为集体项目，以学院为单位进行展示和评分。
（三）比赛音乐：由大会统一提供24式太极拳规定比赛音乐。
（四）比赛服装：各参赛队须穿着武术长袖太极表演服上场参赛，体现良好的精神风貌。
（五）比赛顺序：赛前召开领队、教练员联席会议，并进行出场顺序抽签,届时将提交自愿参赛责任及风险告知书。（附件）
九、录取名次与奖励办法
本次比赛录取前八名，颁发奖杯。若参赛队伍不足8队时，按实际参加队数录取。
比赛设“体育道德风尚奖”若干名，表彰组织工作出色、精神风貌良好的参赛队伍。
特别奖励：凡报名参加比赛并顺利完成比赛的同学，均可获得本学期课外体育锻炼（跑步打卡）减免15次的奖励。
十、报名方法
[bookmark: _GoBack]（一）报名时间：即日起至2026年3月18日（周三）24:00止，逾期不予受理。
（二）报名材料：
电子版《“五育并举 健康第一”2026年学校第一届学生太极拳比赛报名表》（见附件2）。
所有参赛运动员本人签署的《“五育并举 健康第一”2026年学校第一届学生太极拳比赛自愿参赛责任及风险告知书》（见附件3）扫描件或照片。
（三）报名方式：请将上述报名材料打包发送至指定电子邮箱：1044990966@qq.com，邮件主题请注明“学院名称+参赛人数+太极拳比赛报名”。
（四）赛事咨询：
联系人：熊老师
联系电话：88386871
赛事通知QQ群：[1079662190]（请各参赛项目负责人及时入群，以便接收最新比赛通知，入群后请及时修改备注，学院+姓名，经提醒不修改备注将被移除出群）
赛前领队教练员联席会议定于2026年3月19日（星期四）12:00在艺体中心A101会议室召开，并进行出场顺序抽签。
十一、资格审查
为端正赛风，各参赛单位需对本队运动员的参赛资格进行严格审查。比赛检录时，运动员须出示本人学生证（一卡通）或身份证。凡弄虚作假、冒名顶替者，一经查实，取消该队比赛资格和已获奖项，并全校通报批评。
十二、有关规定
凡出现弄虚作假、冒名顶替、违背规程，参赛资格不符合要求、不服从裁判判罚、辱骂裁判等不良现象，将上报学院、学校，进行严肃处理，并全校通报批评。
十三、本规程未尽事宜，另行通知。
十四、本规程解释权属中南财经政法大学体育部。

中南财经政法大学体育部
2026年3月3日
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